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No existen datos homogéneos sobre  la problemática de la violencia en el fútbol 
en Paraguay. Sin embargo, un joven periodista deportivo intenta dar un primer 
paso en el vacío bibliográfico con la reciente publicación del  libro “Violencia 1 
– Fútbol 0”. Nicolás Lithitx, actual corresponsal de Fox Sports en Paraguay 
explica que la materia de su libro es la violencia en el fútbol de ese país. “¿Qué 
son  las  barras  bravas?  ¿Por  qué  existen?  ¿De  qué  viven?  ¿Cómo  es  el  
hincha? (que no es lo mismo que el barra) ¿De qué manera el periodismo trata  
el  tema?  Las  banderas,  los  cánticos,  el  racismo,  el  rol  del  policía,  de  los  
árbitros, las medidas de seguridad. Violencia 1- Fútbol 0 pretende ser útil para  
periodistas y también para el lector común interesado”, explica el autor.
Como en un juego de ping-pong, el periodista trata de dar un panorama de la 
violencia en el fútbol en la tierra guaraní. Sus respuestas no distan mucho de la 
realidad  argentina,  sin  embargo  esa  situación  se  da  particularmente  en 
Paraguay por la sola razón de que tiene una  menor densidad poblacional en 
ese país.  

-Nicolás, ¿Cómo surgió el título de este libro? ¿Qué lo justifica?
-Tenía otros títulos en mente. En principio iba a llamarse  "Los terroristas del  
Fútbol", es un título fuerte pero como consideré una parte linda de la hinchada -
cánticos, etc-  preferí  el  actual.  “Violencia 1 -  Fútbol 0” marca claramente el 
resultado  del  partido  que  disputa  el  fútbol  ante  los  hechos  lamentables  de 
violencia. Tal vez la diferencia sea aun mayor que 1-0, pero es notorio que el 
fútbol  está  perdiendo.  De todos  modos,  más  allá del pensamiento  negativo, 
pienso que hay tiempo para cambiar el resultado, así como lo hizo Inglaterra, 
por ejemplo.
-¿Cómo podría definirse el panorama paraguayo en esa dicotomía fútbol -
violencia?
- El fútbol paraguayo también sufre la violencia como en Sudamérica aunque 
en medida menor comparado con Argentina o Brasil. La cantidad de personas 
que acuden a las canchas es inferior, pero se dan robos, golpes y por ahora no 
se  llega  a  la  muerte  seguidamente  como  sucede  en  los  países  citados. 
Igualmente,  estamos  acostumbrados  a  copiar  las  cosas  malas  y  Paraguay 
sigue el mismo camino por el cual transitó Argentina o Brasil. El panorama no 
es bueno.
-¿Cuántos muertos tiene la violencia en las canchas de Paraguay y existe  
algún trabajo de concienciación?



 -Lamentablemente  no  tenemos en  el  país  un  ente  estadístico  sobre  estos 
casos,  y  para  conseguir  ese  tipo  de  datos  hay  que  recorrer  comisaría  por 
comisaría. 
En cuanto a la concienciación, no hay un trabajo coordinado entre los actores o 
los pocos trabajos existentes no tienen éxito. Hay organizaciones como una 
que  lleva  el  nombre  de   "No  a  la  Violencia".  Ésta  obtuvo  permiso  de  la 
Asociación Paraguaya de Fútbol para ingresar con pancartas y mensajes de 
no violencia en  todos los estadios. Puede hablarse de gente muy trabajadora 
pero necesita de un apoyo económico con el que no cuenta.
 -¿Existe un marco legislativo para disminuir la violencia en las canchas  
de fútbol?
-Existen dos legislaciones referentes al fútbol-violencia.  La Ley del Deporte 
(artículos 71ª, 72ª y 73ª) donde se aclara la responsabilidad del Estado y de 
las entidades deportivas- Por otro lado,  la  Ley 1.866/02 denominada “Por la 
No violencia” en los estadios deportivos.  Esta ley ya  fue sancionada por  el 
Congreso  de  la  Nación  Paraguaya,  pero  sólo  regula  las  norma  básicas: 
Prohibición  de  portación  de  armas  y  quema  de  banderas,  prohibición  de 
consumo de alcohol en el interior de la cancha (en otros países se puede). Sin 
embargo, no es suficiente. No es la única solución. Eso está claro.
-Para  encontrar  la  solución,  hay  que  atacar  las  causas  suele  decirse.  
¿Cuáles son las causas de la violencia según usted?
-Esta sea tal vez la pregunta más difícil de contestar. A mi parecer no hay una 
sola  causa,  sino  una  serie  de  irregularidades  que  producen  violencia. 
Principalmente opino que tiene que ver con la sociedad en la que vivimos. Es 
decir, hay violencia en la calle, en el trabajo y hasta en los colegios. El fútbol no 
está ajeno al momento en que vivimos y parece ser la cancha el lugar indicado 
para soltar la bronca acumulada.
 -¿Cómo puede reverse esa frase que da el nombre a su libro? Es decir,  
cuándo podría decirse en Paraguay "Fútbol 1-Violencia 0"?
Se puede dar  vuelta  al  partido pero es sumamente difícil  hacerlo.  Hay que 
concienciar a los más chicos. Se necesitan muchos años y también dinero. 
Inglaterra lo logró. Anteriormente el  término "hooligan" era divertido y al  ser 
parte  se  sentían  una  organización  poderosa.  Hoy  ser  un  "hooligan"  es  un 
insulto.  Sos un ladrón,  un  asesino.  Eso  se  logra  con  tiempo  y  con  mucho 
trabajo. Además hay que tener en cuenta que Inglaterra es un país más culto 
que  el  nuestro y  el  pensamiento  europeo  es  diferente.  Evidentemente  falta 
concretar un plan global, capaz de aislar y excluir a la violencia del deporte y de 
prácticas como las políticas y gremiales que también utilizan a las barras como 
grupos de apoyo y de choque.  No quiero terminar con una idea pesimista, ya 
que uno tiene la impresión que nada cambiará. Hagamos un último intento en 
nuestro  interior  y  aferrándonos  al  "se  puede",  pretendamos  encontrar  el 
camino, que es lo único que tenemos a mano.
 ¿Cuál cree que sea la colaboración que el periodismo deportivo puede 
aportar ese resultado deseado de violencia 0?
- El periodismo ayuda. Hay buenos periodistas que expresan sus sentimientos 
al  respecto,  pero  repito:  la  solución  no  es  cosa  de  unos  pocos.  De  todos 
modos, considero que los medios deben presentar siempre al fútbol como una 
fiesta, en la que se goza, se ríe, se llora, se gana y se pierde, pero no es una 
guerra y perder no es morir. El delantero no dispara, sino patea y el goleador 
no es el artillero. No olvidarse que es un espectáculo.
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